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KOMMUNIKATIONSPAKKE
SUNDHEDSFAGLIGE REDSKABER TIL BRUG I SEKTOROVERGANGENE
- OGSÅ I SUNDHEDSKLYNGERNE



It-løsninger og redskaber til brug i 
sundhedsklyngerne

Oktober 2023

22. november:
Strategisk Sundhedsforum, Region Nordjylland

11. december:
Sundhedssamarbejdsudvalget i Region Syd

12. december:
Sundhedssamarbejdsudvalget i Region Nord 

18. december
Sundhedssamarbejdsudvalget i Region Sjælland

1. marts 2024
Sundhedssamarbejdsudvalget i Region H. (evt. 1. dec. 2023)

Sundhedssamarbejdsudvalget i Region Midt har takket nej.

Sundhedssamarbejdsudvalg
Præsentation  af kommunikationspakke



It-løsninger og redskaber til brug i 
sundhedsklyngerne

Oktober 2023
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It-løsninger og redskaber til brug i 
sundhedsklyngerne

National strategi for digital sundhed 2018-2022

”Sundhed.dk skal fortsat fungere som en 
samlet national indgang, hvor borgere har 
adgang til deres sundhedsoplysninger fra 
hospitalet, praksissektoren og kommunale 
sundhedstilbud og – pleje …”

Politisk og strategisk kontekst 



Sundhedsklyngernes opgave

HOSPITAL

KOMMUNE

ALMEN PRAKSIS

• At tage fælles ansvar for den fælles 
population i optageområdet

• At styrke sammenhæng og bedre 
behandlings- og rehabiliterings-
forløb for de borgere, der har forløb 
på tværs af regioner, kommuner og 
almen praksis…

• At være en drivende kraft for styrket 
forebyggelse, kvalitet og omstilling 
til det nære sundhedsvæsen. 



Et digitaliseret sundhedsvæsen
Et stærkt fundament og mange veje til data

• Omfattende dataindsamling til nationale registre og databaser
• Digitale systemer og journaler i alle sektorer (lokale EPJ, EOJ, 

Læge praksissystemer mv.)
• MedCom-meddelelser; digital kommunikation på tværs af 

sektorer 
• Bl.a. laboratoriedata, udskrivningsbreve, henvisninger, 

indlæggelsesadvis, genoptræningsplaner og 
fødselsanmeldelser

• Fælles infrastruktur (fx Sundhedsdatanettet, National 
serviceplatform, sundhed.dk og MinSundhed, 
videoinfrastruktur mv.)

• En række digitale løsninger – fx Fælles medicinkort/FMK-
online, Aftaler og stamkort  

6,5 mio.
MedCom meddelelser pr. måned

5,5 mio.
Besøg på tværs af sundhed.dk og 

MinSundhed pr. måned



Endnu flere muligheder
Til brug i det tværsektorielle samarbejde 

• Ét samlet patientoverblik - deling af aftaler og stamkort

• Sundhedsjournalen – patientoplysninger på tværs af sundhedsvæsenet

• Redskaber for sundhedsfaglige 



Ét samlet patientoverblik 
Deling af aftaler og fælles stamkort

• Deling af aftaler og stamoplysninger på tværs af 
sundhedsvæsenet

• Adgang direkte via eget fagsystem (EPJ/EOJ/Læge-
praksissystem)

• Adgang direkte i Sundhedsjournalen, via eget 
fagsystem (EPJ/EOJ/Lægepraksissystem) 

➢ Udbygges løbende
➢ Forløbsplaner, Planer og mål og Fravalg af 

genoplivning Bedre koordinering og 
mere sammenhæng 
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[Eksplainervideo – Sundhedsjournalen knapadgang fra fagsystem]



Anvendere
Af Sundhedsjournalen 

Datakilder
I Sundhedsjournalen

Aftaler Hjemme-
måling/PRO 

Biokemi  

Immunologi

Patologi

Mikrobiologi

e-Journal 

National laboratorieportal Røntgen
beskrivelser

Fælles
Medicinkort

Sundhedsjournalen på sundhed.dk
Patientoplysninger på tværs af sundhedsvæsenet

Sundhedsjournalen 



Opslag fra EPJ og Lægepraksissystemer (2023)

214.000
Opslag pr. måned

i Sundhedsjournalen fra EPJ

191.000
Opslag pr. måned

i Sundhedsjournalen fra praksissystem 

”Det kan være kritisk at 
kunne indhente data fra 

andre regioner for at give 
patienterne den bedste (og 
nogle gange livsreddende) 

behandling”.

405.000
Sundhedsfaglige opslag via 

knapløsning pr. måned – samlet
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Sundhedsfagligt survey, Q4 2021
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Kommunal sygeplejerske
Akutteam
(Interview, videosekvens)

KOMMUNE



[Videosekvens]
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Hjemmesygeplejerske
(Interview, videosekvens)KOMMUNE



16 [Videosekvens]



Usikkerhed om opslag 
Særligt i den kommunale brug af SJ-knapløsning

Sundhedsloven § 42 a.
Sundhedspersoner kan ved opslag i elektroniske systemer i fornødent omfang indhente oplysninger om en patients 
helbredsforhold og andre fortrolige oplysninger, når det er nødvendigt i forbindelse med aktuel behandling af patienten.

Når du har en patient i aktuel behandling,
må du slå op i sundhedsjournalen



18 [Videosekvens]
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Hospitalsansat læge
- og læge fra privathospital 

HOSPITAL



Stor fan af Sundhedsjournalen 
Det sparer os tid hver dag og giver en tryghed for patienterne 



Det giver værdi at bruge SJ i mit arbejde
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Almen praktiserende læge
(Interview, videosekvens)

ALMEN PRAKSIS



23 [Videosekvens]
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År Region
Nordjylland

Region
Hovedstaden

Region
Midtjylland

Region
Sjælland

Region
Syddanmark EPJ - Samlet Lægepraksis

2021 162.300 81.600 375.100 34.700 258.900 912.600 861.500

2022 352.100 76.900 353.871 41.500 752.600 1.577.100 1.059.100

2023 
(TOM JULI) 254.200 49.100 185.200 34.800 520.400 1.043.800 765.200

2023 
(Forventet)

504.100 
(+ 43%)

87.100 
(+ 13% )

293.900 
(- 17%)

62.508 
(+ 50%)

1.205.900 
(+ 60%)

2.153.600 
(+ 37%)

1.411.625 
(+ 33%)

Sundhedsfagliges opslag i SJ fra egne systemer
2021 - 2023



Kommunernes implementering af SJ-knap

• Alle kommuner har mulighed for at 
få direkte adgang til 
Sundhedsjournalen.



✓ Tidsbesparende og kortere arbejdsgange

✓ Øget overblik over patientens samlede forløb og igangsatte initiativer

✓ Mere sammenhæng i patientbehandlingen 

Opsummering og oplæg til dialog
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