Fremtidens Diabetesambulatorium

Det digitaliserede ambulatorium

— faerre kontroller, bedre behandling og mere lighed!
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Centerledelsen
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Den fleksible
arbejdsplads

Dem med
sterst behov far
mest stette

Det
individualiserede
ambulatorium
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Den nedvendige
vaerktpjskasse
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Hvad er vigtigt for patienten?
..nar vi taler om god behandling

At der er god tid til konsultationen

At behandleren har sat sig ind i min journal pa forhand
At jeg kan fa en tid nar jeg har behov

At det er nemt at komme i kontakt med ambulatoriet
At konsultationen tager udgangspunkt i min dagsorden
At behandleren forholder sig til andet end min diabetes

Andet? Sa skriv det gerne her:

@ Steno Diabetes Center Sjeelland




Dem der har stgrst behov skal have mest stgtte...
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At turde seette patienterne fri...




Vi skal passe pa
hinanden...

...for at kunne passe
godt pa patienterne
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Det individualiserede ambulatorium

Behov for
udvidet tilbud

Selvstyrende - behov O
for tilgeengelighed og
fleksibilitet
|
0 Labende triagering
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Patienten som medplanlaagger

* Dialog om individuelt behandlingsforlgb

* PRO - dialogredskab om gnsker og behov

* Information til patienter

@ Steno Diabetes Center Sjeelland



Fleksibilitet for patienterne

* Virtuelle konsultationer
* Gruppekonsultationer

 Kalender med fa planlagte tider
* Akuttider

* Tilgeengelighed



Digitale muligheder, der frigiver tid

« Telemedicin
« Virtuelle konsultationer
¢ ‘Chat’ funktion
« Tilgeengelighed

Fleksibel kalender
Individuel tilpasset form, hyppighed og emne
Fa planlagte tider
« Variabel konsultationslaengde
« Akutte tider
Diabetes PRO
Mere patientnasr teknologi

Upload af data hjemme og i venteveaerelset

Hjemme blodtryksmalinger
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Antal brugere pa MinSP - oktober 2023 %
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PATIENT-
INDDRAGELSE

MINSP Assistenter

¢ Mini spgrgeskema, som patienter kan svare ofte pa

e Opgaver f.eks. pamindelse om at udfylde PRO skema inden aftale

* Patient kan indtaste data feks. blodsukker, vaegt, blodtryk, sgvnvaner

 Klinikere kan Igbende fglge med i patientens data, efterhanden som de indtastes

E Hovedstaden  S)/ELLAND - @ Steno Diabetes Center Sjzelland
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PATIENT-
INDDRAGELSE

Selvbook modul

* Fleksibel kalender med flere abne tider giver mulighed for hurtig kontakt

E Hovedstaden  5)/5 LLAND @ Steno Diabetes Center Sjzelland
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Erfaringer fra det fgrste ar..

Jeg er meget imponeret over, hvor effektiv
behandlingen af vores patienter er blevet ved
at indfare digitale veerktajer, og hvor glade

patienterne er for behandlingsformen

Det er meget motiverende at veere med til at
Skubbe sundhedsvaesenet i en mere digital
retning, der hverken gar pa kompromis med
patienternes sikkerhed eller velveaere

Allan Kofoed-Enevoldsen

Ledende overlaege, Nykobing F sygehus
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Robusthedskommissionens
anbefalinger

September 2023

« STARKERE PRIORITERING OG KLOGERE OPGAVEL@SNING

« ATTRAKTIVE ARBEIJDSPLADSER OG TID TIL KERNEOPGAVEN

« RETTE KOMPETENCER OG FAGLIG FLEKSIBILITET
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