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Citat fra en borgeri 2019

"Jeg kendte engang en gammel mand pa 95 dr, som nu er dgd. Han
havde besluttet, at han ikke skulle genoplives, hvis der skete noget.
En dag havde han beklaget sig meget, sG havde hjemmehjaelpen
tilkaldt en ambulance, han kommer ud j ambulancen, inden der er
en klokke der ringer, om at han ikke skulle ind og genoplives. Sa
kommer han ud af ambulancen jgen og tilbage | sin seng. Det var jo
veeldig traumatisk for manden og han var meget bange. Hvis nu det
stod i et stamkort, at han ikke gnskede genoplivning og det blev vist
for medarbejderne, sa kunne vi have undgdet situationen med
ambulancen. De skulle i stedet have ringet til datteren og sagt, at nu
er han meget ddrlig, vil du komme? SG havde der vaeret mere ro pa -
det havde veeret mere menneskeligt og der kunne vaere sparet en
masse ressourcer." [Jonna, 61, multikroniker, Analyse af Patientens
Mal, Sundhedsdatastyrelsen 2019]
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Politisk aftale blandt Folketingets
partier

Projektet udspringer af den politiske aftale ‘det gode
aeldreliv’ fra december 2020

Alle Folketingets partier blev enige om at indfgre en

lovsikret ret til fravalg af genoplivning:

* Enhver, der er fyldt 60 dr, og som er i stand til
fornuftsmeaessigt at varetage sine helbredsforhold, kan
registrere sit gnske om at fraveelge at blive forsggt
genoplivet i tilfaelde af hjertestop.

”Regeringen, KL og Danske Regioner er (...) enige om
at implementere den digitale I@sning til fravalg af
genoplivning i lokale fagsystemer hos regioner (almen
praksis, hospitaler, praehospitale omrdde) og
kommuner i perioden 2. halvdar 2023 — ultimo 2024.”
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Typer af “Fravalg”

Ikke i scope - central

registrering af "Den Habile
patients fravalg” er

analyseret Q2-2023

Den habile patients fravalg
I en aktuel sygdomssituation

Borgerens fravalg
ved alderssvaekkelse

Scope for dette projekt -

selvstaendigt register
tilsvarende \

behandlingstestamentet
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Ikke i scope - central
registrering af "Den
legelige beslutning” er
analyseret Q2-2023

Den laegelige beslutning
| en aktuel sygdomssituation

Behandlingstestamente

Nuvaerende
/ registerlgsning, denne

skal ikke aendres/tilpasses




Lovforslag om borgerens fravalg

Indhold

“Fravalget indebaerer en individuel ret for borgere over 60 ar til at sige nej
tak til at blive forsggt genoplivet hvis de far hjertestop uafhaengig af om de
er i et aktuelt behandlingsforlgb eller ej.

Borgeren skal have mulighed for at tilkendegive sit gnske om fravalg af
genoplivningsforsgg ved hjertestop pa Sundhed.dk eller ved indsendelse af
en papirblanket til Sundhedsdatastyrelsen.

Der skal etableres et nationalt register, hvor oplysningen om fravalget
registreres.

Der skal laves integrationer til lokale fagsystemer, sa sundhedspersonalet
har let og hurtig adgang til oplysningen om borgerens fravalg i den akutte
situation med et hjertestop. ”

Tidsplan
Haring i juli-august 2023
Fremsat primo oktober og forventes vedtaget inden 1. januar 2024.
Treeder i kraft ved en bekendtggrelse fra december 2024.

g
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lkrafttraedelse og fortrydelsesret

Malgruppe: Alle borgere over 60 ar, der gnsker at fa en naturlig ded, nar
hjertet holder op med at sla (dvs. uanset om de befinder sig i en
aktuel sygdomssituation eller gj).

Tidligste 60 ar.

registreringstidspunkt

Ikrafttraedelsestidspunkt

Syv dage efter, at borgeren har registreret sit fravalg.

Kvittering pa
ikrafttraedelse

Nar registreringen traeder i kraft, vil borgeren fa besked herom i
enten Digital Post eller ved almindelig post

Pamindelsesnotifikation

Borgeren vil modtage en arlig notifikation om, at den
pagxldende har registeret et fravalg i enten Digital Post eller ved
almindelig post.

Fortrydelsesret

Et registreret fravalg kan til enhver tid fortrydes af borgeren, sa
lenge den pagaeldende er habil.
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Adgang til oplysning om fravalg

* Adgang for sundhedspersoner direkte i fagsystemerne
via Fzlles Stamkort

* Fravalgs-oplysningen er f@rst tilgaengelig efter de 7 dages
"betaenkningstid"

* Fagsystemerne adviseres ved sendringer
(der adviseres fgrst om oprettelse efter de 7 dages
betaenkningstid)

* Borger administrerer "fravalg" digitalt via sundhed.dk,
eller via papirblanket.
* Borger adviseres via digital post

* For borgere der har fravalgt digital post, adviseres disse
via brev

g
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JPT— Genbrug af Faelles Stamkort

17,455 followers

1 million stamkort er nu oprettet pa sundhed.dk f ()

Nar uheldet er ude, har man saerligt brug for sine naermeste. Men de kan ...see more Det er beSI Uttet I

See translation

Program for Et Samlet Patentoverblik
Styregruppen for fravalg af genoplivning ved hjertestop,

at oplysninger om fravalg af genoplivningsforsgg udstilles for
sundhedsprofessionelle i Felles Stamkort.

Det er vurderingen, at dette harmonerer godt med, at fravalg
Ao | af genoplivning bliver en del af Falles Stamkort, hvor der
. allerede fremgar:

Status for borgers viljestilkendegivelse i forhold til om borger har
oprettet et Behandlingstestamente

Taget stilling til organdonation.
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Indhold i Faelles Stamkort
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Digital lesning til fravalg af genoplivningsforseg
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Registrering pa sundhed.dk — forelgbige mockups

v . . 2 LG oot Fagerson dhed. dk
Det er vigtige beslutninger, der tages i bade =onene

behandlingstestamentet og ved fravalg af
genoplivning.

ooo
000 < Registreringer < Fravalg af behandling og genoplivning

For ikke at skabe forvirring, vil vi praesentere
dem sammen for at understrege forskellene

Leegerne vil som udgangspunkt ggre, hvad de kan for at holde dig i live. @nsker du ikke
Ved d e to Va Ig. hvssmlazr\gende behgamjmg kaniu registrere dine gnsker, sa sungdhedsparsona\et kan se

dem, hvis du ikke selv eri stand til give besked. Du kan ogsa registrere, hvis du er over 60

Fravalg af behandling og genoplivning

ar og ikke gnsker at blive forspgt genoplivet ved hjertestop.

Lesningerne er stadig to separate lgsninger, —
sa det er udelukkende et kommunikativt greb
at Iave en fa”es prasentatlon af de to Fravalg af behandling Fravalg af genoplivning

.
I ¢ S n I n g e r Du kan registrere fravalg af livsforl2ngende behandling, hvis du: Du kan registrere fravalg af genoplivning, hvis du:
° = erfyldt 18 &r = er fyldt 60 &r

« errask og habil = errask og habil

Registrér fravalg af behandling Registrér fravalg af genoplivning

Brug for mere viden inden du tager stilling?

= FAQ livsforlzengende behandling
= FAQ genoplivning
« Aldresagen

« Styrelsen for patientsikkerhed
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Registrering pa sundhed.dk — forelgbige mockups

Borger Fagperson sundhed,dk @ oo sundinessio (RO NI

Sundhedsdata for: ‘ "m:u-w: )

Havn P8 Person

5 ¢ Regeiringes < Femalg s babandiogog genopleing

Fravalg af behandling og genoplivning

Liegerne vil som udgangspunkt gore, hvad de kan for at holde digi e, Gnsker duikie:

g kan 53 sundhedsy fan se

dem, hyis du ikke selv er i stand tl g

ed. Du kan ogs4 registrere, hvis du er over 60
ved hiertestop.

drog ikke onsker at blive forsegt genol

Laes mere

P
ff e
L 2

Information om fravalg af genoplivning

Feaat af qenoplvning ved hisrlestop er o tibud 1389, der e fykdt B0 Br. e rask og habi. mén ikke.
‘onsker at bive genoplivet ved hertesiop.

Nl iy e ragisreret it valg e @
valg i et ragister o skai retta sig ehte din beskutning

0 xan 2 fortryoe it vasg 53 Lmnge Ouer | stanc th t tage vare pbosg semv. Oin fortrycetso trader
Rraft umiddeIbat ofter den basitning

jstieret

vad de kan for i hoige dig i Ive,

M

bargerservice aler du kan LSKrive cen hrra,

Vant cpmanicsom pA, O fravaly af GEnopIvAING 8f 6n S16¢ BOSAIG. DAt or Garfar an 564108, at du
g - toler medt i din tmge eser . s0rm g har 11 2

Brug for mere viden inden du tager stilling?

T —

P
+ Egreagen

« Styraisen for patitsiberhed

Dataansvarlig myndighed:

Sundhedadatantyrelsen e datasnsarig myndighed for behandingstestamentet ag s

Telefon: 7221 6800

Ecmail emai@emall k2

Sundhedsdata for:
Navn P4 Person

Repstreringer ¢ Fravalg af behanding of genopiivaing

Fravalg af behandling og genoplivning

Laegeme vil som udgangspunkt gare, hwad de kan for at holde dig i ve. @nsker du ikke

ivsforlaengende behandling kan gistrere dine pnsker, s3 sundhedspersonalet kan se

dem, hwis du ikke sefv er i stand til give besked. Du kan ogsa registrere, hvis du er over 60
&r og ikke gnsker at blive forsogt genoplivet ved hiertestop.

Laes mere

& P
e‘*‘g@f &
e

Du tager nu stilling til fravalg af genoplivning
Nedenstiende valg traeder i kraft i tilfwlde af at du er over 60 ir og fir hjertestop.
Mariobr hwis ikke du ikie ansker at genoplives | tifamide af hjertestop.

Mvis licke du ensker 3t tage stiling til dette kan du ogsd trykke “Fortsast”.

(] Jegyor 14164 B0 e g snsker lkke st bl gorscplvet | ilwdda f hjartaston

Med dette forsths, ot du ke ers
[ERTRE—

Imgerre skal n s du

=

Vamr gpmaksom pl, a1 dit vaig Torst gommes, nds dis bokrmfter pd don sidst side.

=

Brug for mere viden inden du tager stilling?
= FAQ livsforengende behanding

= FAQ genopin

« Migresagen

» Styroisen for patientsaaared

Dataansvarlig myndighed:

Sundhadsdatastyresen e datasnssarkg myndighed for beha

gStEstamentet of livst

Sundhedsdatasty

Brestads Bud. 5
2300 Kobenhavn S
Telefon: 72216800
E-mail: emai@email.ok 2

Borger Fagperson sundhed, dk m sog QU tenu =

Sundhedsdata for:

Navn P4 Berson

Fravalg af behandling og genoplivning

Lengerne vil som udgangspunit gare, hvad de kan f

holde digi kve. Bnsker du ikke

ivsforizengende behandling kan du registrere dine ansker, 54 sundhedspersonalet kan se

dem, hwis du ikke selv er i stand til give besked. Du kan ogs4 registrere, hvis du er over 60

ar o

kke @nsker at blive forsegt genoplivet ved hjertestop.

Laes mere

Bekrzeft dine valg

Nar du trykkor "Bokraft” trmdor detta valg | kratt efter 7 dages betmnkningstid.
Du modtager besked via Digital Post, ndr valget er trddt i kraft.

v Jog er fyka 60 &r og ansker ikke at bilve genopiivet | ifaide af njortesiop

0 = u

D kan o anhunr 1 i it valg tikags

(]

Brug for mere viden inden du tager stilling?

« £ lvsfor

« FAQ genapli
+ Midreagen

« Styreisen for pationtsiserhed

Dataansvarlig myndighed:

Sundhedsdatasty

E-mail: emaii@omait sk (7




Kommunikation

STPS star for kommunikationen af vejledningen
rettet mod sundhedspersoner

* Primaere malgrupper:

* Plejepersonale pa ldreomradet og de praktiserende
leeger.

* Sekundaere malgrupper

* Sundhedspersoner, der besvarer opkald pa
alarmcentraler og det praehospitale personale

» Skriftlige vejledninger, animationsfilm, evt seminarer for
de relevante malgrupper

Sundhedsdatastyrelsen star for den borgerrettede
kommunikationsindsats

g
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Udviklings- og implementeringsorganisation

Projektstyregruppe for Digital I@sning for FGVH
Indenrigs- og Sundhedsministeriet (formand), KL, regioner (hospitaler og praehospital), PLO, Medcom Styrelsen for Patientsikkerhed,
Sundhedsdatastyrelsen

Implementeringsstyregruppe

SDS
koordinerings
gruppe med
ansvarlige
projektleder

Tveergdende Tveergdende
udviklings- og udviklings- og
implementerings implementerings
gruppe gruppe

g
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I Risikovurderet ved It- 1.Juli 23 e
I d S p | a n rddet og klar til 2023 Snitfladebeskriv 2024 it 2025

gennemfgrelsesfasen. elser udsendt.

saettelse

Idé og analysefase . Realiseringsfase
Jan. 2021 - Dec. 2022 Jan. 2025
Departementet: udarbejdelse af lovforslag samt fremsaettelse i folketinget. Dep.: ikrafttraedelsesbekendtggrelse. . :
sDs: L sps: :
Leverandgr i Nat. Fravalg reg. Snitflade-besk, udvikling & i ! i i Gevinstrealisering
SDS: dialog Pl test : i i ;
Forretningsanalyse : . - i ; !
Malbillede ; i
Lgsningsdesign : : SDS: Nat. Fravalgsregister. Vedligeholdelse og support.
Projektgrundlag ! :
Risikolog Business- case i i . T 7 7
; Medcom SDS . . .
: Tilpasning af FSK Til £ ESK ice NSP i ; ;
! CDA-standard. flpasa service ; i i
. 1 { a : ;
: SDS: Digital post Analyse & udvikling '
, - I . . i
i i I ‘ SDS : £Andring af spaerring i NSP bekendtggrelsen 193b i sundhedsloven. J E
: ; i
! f !
! " SDS: Udvikling & test af NADM i
! SDS:rapirbIanket e V! I.ng esta i
i administration i
i | T . '
! Parterne: Tilpasning og test af FSK-integration fra fagsystemer til FSK-service (18 mdr)
i I 1 : . .
! . STPS. Opdatere fravalgsvejledning, herunder informationstiltag til sundhedspersoner P?rterne: .Sund'hedsfagli
: I g informationstiltag
| | I . : .
; ) . : Borgerrettet
; | I Informations kampagne til borgere e




Analyse af la&egens og den habile
patients fravalg

Ambitionen

Gennem central registrering og deling af laegens og
den habile patients fravalg til genoplivning ved
hjertestop kan sikres, at information om fravalget er
tilgeengelig hos de sundheds- og fagpersoner, som
m@der en livligs borger og skal tage stilling til hvorvidt
genoplivning skal ivaerkszettes.

Den tekniske lgsning

Kan baseres pa en tilpasning af registeret for
borgerens fravalg

Der skal etableres

* en snitflade til registeret hvor leeger kan oprette og
administrere fravalget (savel leegens som den habile
borgers),

* en snitflade hvor sundhedspersoner som har borgeren i
behandling kan tilga/lzese hele registreringen inklusiv den
laegefaglig begrundelse

g
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Links: 2
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Projektets hjemmeside Sundhedsdatastyrelsen

° NNi i — @restads Boulevard 5
Fravalg af genoplivhingsforsgg ved hjertestop S
Sundhedsdatastyrelsen

T: +457221 6800
E: kontakt@sundshedsdata.dk
W: sundhedsdata.dk

Dokumentation af lgsningen

e Fravalg af Genoplivning ved Hjertestop - Fravalg af genoplivning
ved hjertestop - Global Site (nspop.dk)

Styrelsen for Patientsikkerhed — Generel information om fravalg af

livsforleengende behandling og genoplivning

* Fravalg af behandling i den sidste tid | Styrelsen for
Patientsikkerhed (stps.dk)

Styrelsen for Patientsikkerhed — informationsvideoer om
genoplivning

* https://stps.dk/sundhedsfaglig/ansvar-og-
retningslinjer/sundhedsfaglig-vejledning/fravalg-af-
genoplivhing-og-livsforlaengende-behandling



https://sundhedsdatastyrelsen.dk/da/strategier-og-projekter/fravalg_genoplivning
https://sundhedsdatastyrelsen.dk/da/strategier-og-projekter/fravalg_genoplivning
https://www.nspop.dk/display/FGVH/Fravalg+af+Genoplivning+ved+Hjertestop
https://www.nspop.dk/display/FGVH/Fravalg+af+Genoplivning+ved+Hjertestop
https://stps.dk/sundhedsfaglig/ansvar-og-retningslinjer/patienters-retsstilling/en-god-afslutning-paa-livet/fravalg-af-behandling-i-den-sidste-tid
https://stps.dk/sundhedsfaglig/ansvar-og-retningslinjer/patienters-retsstilling/en-god-afslutning-paa-livet/fravalg-af-behandling-i-den-sidste-tid
https://stps.dk/sundhedsfaglig/ansvar-og-retningslinjer/sundhedsfaglig-vejledning/fravalg-af-genoplivning-og-livsforlaengende-behandling
https://stps.dk/sundhedsfaglig/ansvar-og-retningslinjer/sundhedsfaglig-vejledning/fravalg-af-genoplivning-og-livsforlaengende-behandling
https://stps.dk/sundhedsfaglig/ansvar-og-retningslinjer/sundhedsfaglig-vejledning/fravalg-af-genoplivning-og-livsforlaengende-behandling
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Sundhedsdatastyrelsen
@restads Boulevard 5
2300 Kgbenhavn S

T: +457221 6800
E: kontakt@sundshedsdata.dk
W: sundhedsdata.dk
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